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Pedagogika Marii Montessori

Istota Pedagogiki Montessori sprowadza sie do stwierdzenia, ze poniewaz kazde dziecko
jest inne, powinno rozwijac sie wedtug stworzonych przez siebie, — czyli przez swoje

mozliwosci, kompetencje i umiejetnosci —
indywidualnych planéw rozwojowych
tak, aby ich wtasciwa realizacja umozliwiata mu nauke samodzielng i efektywniejszg.
Ta mysl przewodnia determinuje konsekwencje metodyczne; poniewaz kazde dziecko jest

inne, kazde ma inne zainteresowania. Zainteresowania te pojawiajg sie w réznym czasie i

trwajg dowolnie dtugo. Nie mozna ich wywotaé zewnetrznymi dziataniami, moga znikng¢

bezpowrotnie.

Dziecko uczy sie samodzielnie, jesli jest do tego

| gotowe.

Proces nauczania jest skuteczny, gdy wokot dziecka panuje
atmosfera poszanowania dla jego wysitku: cisza i spokdj,
brak pospiechu, oceniania i rywalizacji. Dziecko moze sie
skoncentrowac przy wykonywanej przez siebie pracy. Ma do

dyspozycji pomoce naukowe. Nie marnuje swojej energii na

rozroznianie fikcji od rzeczywistosci.

Rola nauczyciela jest wskazywac¢ dziecku jak korzysta¢ z materiatu dydaktycznego,
wprowadzac i respektowac zasady swobody wyboru, rodzaju, czasu, miejsca i formy pracy,
zasady stopniowania i izolowania trudnosci, porzadku, transferu, wtasnego dziatania i

powtarzania, samokontroli i ograniczenia.

Celem pracy nauczyciela jest pomoc w rozwijaniu indywidualnych cech osobowosci

kazdego dziecka, w zgodzie z obiektywnymi normami spotecznymi.
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Robi to pomagajac dziecku w osiggnieciu spontanicznej koncentracji, rozwijaniu
samodzielnosci i wiary we wiasne sity, wypracowaniu zamitowania do porzadku i do pracy,
wypracowaniu zamitowania do ciszy i pracy indywidualnej, wypracowaniu postaw
postuszehstwa opartego na swobodnej decyzji a nie na zewnetrznym przymusie,
uniezaleznianiu sie od nagrody, osigganiu spontanicznej samodyscypliny wynikajacej z
dzieciecego postuszenstwa, formowaniu postaw wzajemnej pomocy bez egoistycznej
rywalizacji, umitowania do rzeczywisto$ci i otoczenia. Dziecko nie staje sie idealnym, lecz
osigga optimum wlasnych mozliwosci rozwojowych.

Jak wiemy, ignorancja nie polega na niewiedzy, lecz na czerpaniu z wiedzy, ktéra nie jest

prawdziwa.

W powszechnie stosowanym systemie edukacyjnym zatozeniem jest, ze dziecko jest osobg
pasywnag, zdang na wptywy zewnetrzne, a przez to catkowicie uzaleznione od kierownictwa
dorostych. Jest to fatszywa przestanka antropologiczna. Wynika z niej wyobrazenie
nauczycieli, jakoby majg oni obowigzek wychowywania i uczenia dzieci zgodnie z

zatozonymi przez dorostych planami. Dlatego realizujg tzw. programy nauczania.

Tego rodzaju dziatania powodujg, ze dziecko czuje sie nierozumiane i staje sie zahamowane
na skutek zniechecenia, poczucia nizszosci, oniesmielania, ulegtoéci, jest uzaleznione od
nagrody, dgzy do wtadzy i posiadania, cechuje je marzycielstwo i fantazje o cechach
urojeniowych, agresywno$¢, lenistwo itd. To powoduje, Zze jego poczatkowy zapat do nauki

mija.

Pedagogika Montessori mowi, ze nauka jest nierozerwalnie zwigzana z rzeczywistoscig i nie
ma nic wspodlnego z fikcjg i udawaniem.(Zabawy, szumnie zwane edukacyjnymi, stuzg
jedynie utrwalaniu umiejetnosci wczeséniej nabytych). Pedagogika Montessori nie zadaje
pytania ,czy mate dzieci potrafig sie uczy¢?” Pytanie, jakie nalezy zadac brzmi ,czy dorosli
chca, zeby mate dzieci sie uczyty?” Pytanie niestety aktualne, cho¢ dzieci udowadniajg, ze
chca sie uczy¢, potrafig sie uczy¢ i ze uczg sie. Dzieci wolg sie uczy¢ o czyms niz by¢
zabawiane. Wolg sie uczy¢ niz bawic. Dzieci chcg sie uczyc¢ tak bardzo, ze nie rozrozniajg
nauki od zabawy i — szczesliwie — nie zwracajg uwagi na pseudonaukowe spory. Po prostu —
chcg sie uczy¢. Pozostajg w tym nastawieniu dopdki my dorosli nie przekonamy ich, ze
nauka nie jest zabawa. A przeciez nie powinno sie uswiadamiac tego dzieciom. Nalezy
uswiadamiac to nauczycielom. Dziecko chce sie uczy¢ wszystkiego, czego tylko moze i tak

szybko, jak tylko mozliwe. Pierwsze lata — do 4 roku, do 7 roku zycia, charakteryzujg sie
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ogromng zdolnoscig do przyswajania informacji a gotowo$¢ do zdobywania wiedzy, jest
wieksza niz kiedykolwiek pdzniej. Tymczasem, wiekszosci nauczycieli udaje sie w tym
najwazniejszym dla rozwoju dziecka okresie utrzymac je starannie odizolowane od nauki.
Szczesliwie, zanim dziecko zostanie poddane procesowi ksztatcenia (w przedszkolu, w
szkole) uczy sie samodzielnie. Od najmiodszych lat zycia dziecka, proces uczenia sie
postepuje z wielkg predkoscig i jesli go docenimy, bedzie przebiegat w niewiarygodnie

szybkim tempie.

Tempo to mozna zmniejszy¢ ograniczajgc okazje do zdobywania doswiadczeh. Mozemy
takze je zwiekszy¢, usuwajgc bariery natozone na mozliwosci uczenia sie, poprzez
stworzenie madrych i nieograniczonych naszymi schematami myslowymi, warunkow

ksztatcenia.

Zyciorys Marii Montessori

Maria Montessori urodzita sie 31 sierpnia 1870 r. w Chiarawall we Wtoszech. Po ukonczeniu
Sredniej szkoty technicznej, postanowita podjg¢ studia medyczne, ktére ukonczyta z
wyroznieniem. Byta pierwszg we Wioszech, kobietg-lekarzem.

W roku 1897 podjeta prace w Klinice Psychiatrycznej Uniwersytetu Rzymskiego, podczas
ktorej zwrdcita szczegdlng uwage na dzieci uposledzone umystowo. Wkrotce natrafita na
prace Marca Gasparda Itarda i jego ucznia Edwarda Sequina. Dzieki pedagogice specjalnej
Sequina i Itarda, praktyce medycznej oraz dzieki doswiadczeniom w pracy z dzieémi

upos$ledzonymi doszta do wniosku, ze problem ich rozwoju i ksztatcenia jest raczej natury
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pedagogicznej niz medycznej i ze wymagajg one odpowiednich warunkéw wychowawczych,
czyli specjalnej metody pracy.

Montessori byta cztonkiem Narodowej Ligi Wychowania Dzieci Upos$ledzonych Umystowo.
Wiosng 1890 roku, Liga otworzyta w Rzymie Instytut Medyczno-Pedagogiczny Ksztatcenia
Nauczycieli dla Opieki i Wychowania Dzieci Umystowo Uposledzonych, potagczony ze szkotg
¢wiczeh dla 22 uczniow. M. Montessori powierzono kierowanie tym instytutem. Wkrétce
okazato sie, ze nauczane przez nig dzieci uposledzone umystowo, osiggaty lepsze wyniki niz
dzieci w normie. Wedtug Montessori, przyczyng tego byty odmienne metody pracy
dydaktycznej. ,Pierwszym ufatwiono rozwdj, gdy ich koledzy normalni byli krepowani i
unicestwiani. Sadzitam, ze gdyby kiedykolwiek wychowanie specjalne, ktére tak cudownie
rozwineto uposledzonych, zostato zastosowane do dzieci normalnych cud znikiby, a
przepasc¢ dzielgca ludzi niepetnosprawnych od normalnych nigdy nie bytaby wypetniona.
Kiedy wszyscy podziwiali postepy moich idiotow, rozmyslatam nad przyczynami, ktére mogty

zatrzymac zdolnych uczniéw szkét miejskich na tak niskim poziomie?”

Panujgca we Wtoszech atmosfera reform spowodowata powstanie "Instituto Romano, die
Beni Stabili", ktéry miat za zadanie zmodernizowanie i wyremontowanie doméw w dzielnicy
zamieszkatej przez rodziny robotnicze, oraz resocjalizacje jej mieszkancéw, w tym zajecie
sie dzie¢mi pozostajgcymi bez opieki. W tym celu w kazdym domu na parterze,
postanowiono otworzy¢ placowke na wzor swietlicy - przedszkola. W instytucjach tych
zamierzano zatrudni¢ nauczycieli, lekarzy, a nad catoscig miat czuwac¢ odpowiednio
przygotowany kierownik. To stanowisko zaproponowano M. Montessori, ktora chetnie je
przyjeta. Montessori nazwata te instytucje wychowawczg Case dei Bambini - Domy
Dzieciece. Pierwsze przedszkole pod tg nazwag zostato otwarte w 1907 roku. M. Montessori
spedzata w przedszkolu kazdg chwile wolng od pracy w Uniwersytecie Rzymskim i praktyki
lekarskiej. Powoli wyposazata tez placéwke w dostosowane do potrzeb dzieci meble,
pomoce ltarda, Sequin'a, a takze materiaty wtasnego projektu. Po kilku tygodniach pobytu
dzieci w placéwce, M. Montessori zaobserwowata zmiany zachodzgce w ich zachowaniu.
Wzrastato tez ich zainteresowanie materiatem dydaktycznym. Wybieraty go chetniej niz
typowe zabawki. Wydarzeniem, ktore pracy M. Montessori nadato nowy sens, byto odkrycie
zjawiska, ktére pdzniej nazwata polaryzacjq uwagi. We wspotczesnej naukowej literaturze
pedagogicznej, miano to nosi nazwe Zjawiska Montessori. Od czasu odkrycia polaryzaciji
uwagi celem jej eksperymentalnej pracy stato sie wywotywanie tego zjawiska. Coraz bardziej

doskonalita opracowany przez siebie materiat dydaktyczny. Zestaw pomocy wzbogacit sie
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0 nowe pomoce do nauki geografii, gramatyki, matematyki oraz innych przedmiotéw
nauczania. Prowadzac obserwacje, Montessori zauwazyta zafascynowanie dzieci ciszg i

wiaczyta jg do swojego systemu wychowawczego w postaci tzw. Lekcji ciszy.

Sukces tej nowej placowki spowodowat, ze rosto zainteresowanie, a to powodowato
powstawanie nastepnych przedszkoli i szkét. W roku 1910 podjeta decyzje o rezygnacji ze
wszystkich innych zajec, tacznie z rezygnacjg z prawa do wykonywania zawodu lekarza.
Odtad zajeta sie doskonaleniem swoich metod. Wkrétce doszto do spopularyzowania w
Swiecie teorii pedagogicznej Marii Montessori. W 1911 roku metode te zaczeto stosowac w
szkotach w Szwaijcarii i we Wioszech. W rok pézniej powstaty w Anglii i USA komitety
popierajgce jej pedagogike. Od tej pory M. Montessori catkowicie oddaje sie doskonaleniu i
propagowaniu swojej metody. Odbywa liczne podréze w celu wspierania rozwijajgcego sie
ruchu montessorianskiego. Efektem tych wysitkow jest powstawanie komitetéw i organizaciji
popierajgcych idee Montessori. Organizowane sg kursy i sympozja pedagogiczne w czasie
trwania ktérych, Montessori prowadzi wyktady i odczyty. Powstajg nowe placéwki pracujace
wedtug jej metody. W ruch montessorianski wigczajg sie znane osobistosci Swiata
pedagogicznego i oraz osoby bedace autorytetami éwczesnych czaséw. Idea Montessori
daje poczatki nowym nurtom pedagogicznym. W 1929 roku powstaje Association
Montessori International (AMI) (Miedzynarodowe Stowarzyszenie Montessori), ktére staje sie
centralng organizacjg koordynujacg dziatalno$¢ placowek i towarzystw montessorianskich
w $wiecie oraz zajmujacy sie ksztatceniem nauczycieli. Idea wychowania do wolnosci i
niezaleznosci, zawarta w metodzie stata sie zagrozeniem dla rzadéw faszystowskich. W
1933 roku zamknieto w Niemczech wszystkie szkoty prowadzone metodg Montessori, a
napisane przez nig ksigzki wraz z innymi spalono publicznie na placu Scheiterhaufen w

Berlinie.

Po Il Wojnie Swiatowej, M. Montessori ponownie podjeta wysitki w celu odrodzenia ruchu
spotecznego na rzecz metody. Zaowocowaty one reaktywowaniem starych i powotywaniem
nowych stowarzyszen, osrodkow szkoleniowych, przedszkoli i szkét montessorianskich. Za
wybitne osiggniecia pedagogiczne i przestane humanistyczne zawarte w ideach swojej
metody wychowawczej, Maria Montessori zostata wyrézniona najwyzszymi odznaczeniami,
przyznawanymi przez rzady i uniwersytety wielu krajow. Byta wyrdzniana tytutami Doktora
Honoris Causa, na Uniwersytecie w Sorbonie otrzymata Krzyz Legii Honorowej, byta
nominowana do Pokojowej Nagrody Nobla. By uczci¢ jej osiemdziesigte urodziny,

zorganizowano spotkanie poswiecone zagadnieniom pedagogiki. Przerodzito sie ono w
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konferencje miedzynarodowg, podczas ktérej M. Montessori wygtosita trzy wyktady.
Zebrata w nich wszystkie podstawowe idee swojej teorii. Sformutowata tez stynne zdanie,

stanowigce zasade wychowania metodg Montessori - "Pomo6z mi samemu to zrobi¢".

W maju 1951 roku odbyt sie ostatni kongres Montessori z jej udziatem. Organizatorem byto

AMI. Brato w nim udziat prawie 150 delegatéw z siedemnastu krajow.

Maria Montessori zmarta 6 maja 1952 roku w Noordwijk w Holandii. Ostatnim domem Marii
Montessori byto mieszkanie przy Koniginweg w Amsterdamie, ktdre od czasu jej Smierci jest

siedzibg AMI i miejscem pamieci narodowej.

E. M. Standing (autor ksigzki: M. Montessori. Her life and work) kohczac rozdziat poswiecony
omawianiu zycia Marii Montessori, pisat. "Zostata pochowana na matym, katolickim
cmentarzu w Noordwijk, grob jej zdobi piekny pomnik wzniesiony przez jej zwolennikow. Ale
pomnikiem o wiele wspanialszym i - chcemy wierzy¢ - o wiele trwalszym, jest i bedzie ten,
zbudowany radoscig i szczesciem, ktére emanujg z twarzy tysiecy dzieci, w kazdej czesci

Swiata.

Zasady pedagogiczne

Swobodny wybér

Charakterystyczng cechg przedszkolnej i szkolnej pedagogiki M. Montessori jest zasada
wolnego wyboru zajeé, albo krétko: "swobodnej pracy". W obrebie przygotowanego
otoczenia dziecko wybiera sobie przedmiot dziatan i samo ustala tempo i czas uczenia sie
oraz stopien trudnosci. Réwniez do dziecka nalezy wybor ewentualnego partnera. Ono
zatem w istotnej mierze wspotdecyduje o przebiegu procesu ksztatcenia w przygotowanym
do tego celu otoczeniu, samo kieruje swoim uczeniem sie i dziataniem. W ten sposob
naprowadza sie je na umiejetnosc korzystania z wolnosci. Nauczycielowi i wychowawcy
przypada tutaj wazne zadanie, bowiem jego praca pedagogiczna polega w znacznym
stopniu na umiejetnym przygotowaniu otoczenia, a wiec na oddziatywaniu posrednim.
Celowe pedagogicznie i dla potrzeb rozwojowych dziecka naukowo zaaranzowane otoczenie
musi zatem zawierac propozycje poznawcze stosowne do fazy tego rozwoju oraz specyfiki
danej kultury, tak aby dziecko mogto w poszczegdélnych fazach sensytywnych zaspokajac

swe potrzeby rozwojowe i poznawcze i wszechstronnie sie rozwijac.
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Zasada swobodnego wyboru materiatu.

W sali przedszkolnej wszystkie materiaty sg zawsze dostepne, utozone tematycznie na
potkach, w zasiegu reki dziecka. Dziecko samodzielnie podejmuje decyzje, z ktorym
materiatem bedzie pracowac. Nasza zgoda na samodzielny wybor materiatu nie zawsze
musi dotyczy¢ pracy z dzie¢mi niepetno-sprawnymi. Latwo jest odrézni¢ dwa rodzaje
wyboréw podejmowanych przez dzieci. Pierwszy - to wybdr spontaniczny, kiedy siega ono
po konkretny przedmiot pod wptywem chwilowego zaciekawienia wywotanego m.in. jego
zewnetrzng atrakcyjnoscia. Jest to zainteresowanie nietrwate, charakterystyczne dla dzieci
rozpoczynajacych edukacje montessorianska. Drugi rodzaj wyboru, to wybér swiadomy -
dokonywany dopiero wtedy, gdy dziecko wie juz, jakie jest przeznaczenie danego
przedmiotu; co z nim mozna zrobi¢, czemu on stuzy. Informacje o sposobach wykorzystania
mozliwosci edukacyjnych okreslonego zestawu pomocy rozwojowych - jak czesto nazywany

jest Materiat Montessori - zdobywa dziecko podczas indywidualnej Lekcji Podstawowej.

Zasada swobodnego wyboru miejsca pracy

Wszystkie dzieci sg nasze. W praktyce, oznacza to, ze
dziecko nie musi pracowaé w swojej grupie. Moze
przejs¢ do grupy drugiej, trzeciej lub do grupy szkolnej.
Pracowa¢ moze na stole, na podtodze, na korytarzu, na
parapecie, na tarasie czy w ogrodzie. Tam, gdzie
zdecyduje i gdzie pozwalajg na to granice naszego
rozsadku i mozliwosci organizacyjnych. Oczywistym
jest, ze dziecko jest zawsze obserwowane przez
nauczycieli. W tym miejscu dodajmy, ze dziecko nie ma
obowigzku uczestniczenia w zajeciach grupowych. Jesli

jest czym$ waznym zajete.

Zasada swobodnego wyboru czasu pracy

Jesli pamietamy o omawianych wyzej fazach chtonnosci, tatwo pogodzimy sie z faktem, ze
niemozliwe jest okreslenie, kiedy dziecko ma sie zajmowa¢ wymyslonymi przez nas
tematami, jesli - na dodatek - chcemy, by robito to z zainteresowaniem. Przypominam, ze faz
chtonnosci nie mozemy wywotaé zewnetrznymi dziataniami. Owszem - mozna narzucié¢
dziecku swojg wole. Mozna mu kazaé robié cos o godz.7*° lub 11*° | jesienig - bo s3 “dary

jesieni” lub zimg - bo uwazamy, ze jest to czas wtasciwy do nauki spotgtosek. Mozna mu
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okresli¢ czas na nauke np. 15 lub 45 minut a potem kazac iS¢ na rytmike lub uczy¢ sie
wierszyka. Natomiast w placoéwkach pracujacych wg zatozen Pedagogiki Montessori, to
dziecko informuje nas, ze wtasdnie teraz zdecydowato, Zze bedzie zajmowac sie np. naukg
literek lub wigzaniem sznurowadet lub bedzie uczy¢ sie nazw koloréw. Bedzie to robito tak
dtugo, jak zechce: dwie minuty, dwie godziny lub dwa tygodnie, codziennie rano lub raz w

tygodniu, po podwieczorku lub w kazdym innym czasie.

Zasada swobodnego wyboru formy pracy

Lekcje podstawowq przeprowadzamy z kazdym dzieckiem indywidualnie. Nastepnie zaczyna
ono pracowac samodzielnie. Wie, ze ma prawo do pracy w ciszy, ze nikt nie bedzie mu
przeszkadzat. Wie takze, ze nikt nie bedzie mu pomagat, jesli pomoc jest niepotrzebna.
Samodzielnie wybrato sobie temat pracy, pracuje wtedy, kiedy zechciato, bedzie pracowato
to tak dtugo jak dtugo praca ta bedzie dla niego atrakcyjna i bedzie sprawiata mu
przyjemnosc. Jesli w grupie mamy 30 dzieci kazde moze robi¢ co$ innego. Jesli dwoje lub

troje dzieci postanawia zrobi¢ cos wspdlnie, to robig to wspdinie.

Zasada porzadku
Kazdy przedmiot w przedszkolu ma swoje miejsce - skad zostat wziety, tam zostaje
odniesiony. Podobnie - kazda osoba takze ma swoje miejsce i wie, co do niej nalezy. To

proste - dzieci kochajg porzadek. Porzadek w otoczeniu - porzadek w sercu.

Zasada ograniczenia

Do przedszkola trafiajg takze dzieci kierowanie przez rézne poradnie, ze wskazaniem na
walory Pedagogiki Montessori, poniewaz jest ona jakoby metodg bezstresowa, gdzie dzieci
moga robi¢ to co chcg a miedzy dzieckiem a nauczycielem panujg stosunki partnerskie. Jest
to wielkie nieporozumienie. Pedagogika Montessori nie jest ani metodg partnerska, ani
bezstresowa. Dzieci nie moga robi¢ tego co chcg i nie sg partnerami nauczyciela.
Ograniczeniu, regutom i zasadom postepowania, podlegajg wszystkie elementy zycia
przedszkolnego. Az strach wymieniac - po prostu brakuje miejsca na wyliczanie wszystkich
regut. Dla przyktadu: kazdy rodzaj materiatu jest tylko w jednym egzemplarzu i trzeba go
stosowaé zgodnie z jego przeznaczeniem, mozna pracowac tylko w miejscu przez siebie
wybranym, nie mozna innym pomagac - jesli ktos tego nie potrzebuje, nie mozna innym
przeszkadzaé, nie mozna sobie przeszkadzac.

Wiem, ze piszac te zdania jestem na wysokim poziomie uogdlnien, ale trudno sobie

wyobrazi¢ wyliczanie konkretnych przyktadoéw, chocby takich jak: nie mozna przeszkadzaé

Opr. Jarostaw Jordan str: 8



TRENDY uczenie w XXI wieku. Internetowy magazyn CODN nr 3/2005

nauczycielowi, jesli jest on zajety lub ze trzeba zjes¢ zupe, jesli dziecko samo sobie te zupe
nalato. Nie ma miejsca na spontaniczne odruchy, przypadkowe rozwigzania, nieprzewi-
dywalne zachowania. Metoda Montessori jest metodg bezrepresyjna, dzieci robig to, co je

interesuje i co nie przeszkadza innym.

Zasada izolowania trudnosci

Powszechnie znana. Jesli dziecko pracuje z r6zowg wiezg po to, aby pozna¢ lub
uporzadkowac znane juz sobie pojecia zwigzane z wielkoscig (chocby takie jak: duzy-maty,
mniejszy niz-wiekszy niz, duzy-wiekszy-najwiekszy, maty-mniejszy-najmniejszy) ma do
dyspozyciji:

a) nauczyciela, ktéry wie jak i kiedy w tym pomac,

b) r6zowg wieze (ktoéra jest rozowa).

Nie zajmuje sie kolorami, bo do tego stuzy inny materiat - kolorowe tabliczki. Nie zajmuje sie
dtugosciami, grubosciami, temperaturami, wagami, dzwiekami i in. bo do tego stuzg inne
materiaty; czerwone belki, bragzowe schody, butelki termiczne, tabliczki baryczne, puszki

szmerowe i in.

Zasada transferu

Pedagogika Montessori oferuje takze najpetniejszy, sposréd wszystkich metod nauczania
przedszkolnego i wczesnoszkolnego, zestaw pomocy dydaktycznych - Materiat Montessori.
Kazdy z tych materiatéw to “ogniwo”, logicznie powigzane w dtugi “tanncuch” . Kazde “ogniwo”
zawiera w sobie cechy materiatu poprzednio wprowadzonego plus jedna cecha wiece;j.
Informacje, kompetencje, umiejetnosci opanowane podczas pracy z materiatem dziecko
przenosi na otoczenie. Przenoszenie cech w obrebie materiatu i przenoszenie umiejetnosci

na otaczajace dziecko srodowisko, to wiasnie zasada transferu.

Zasada wlasnego dziatania i powtarzania

Typowe dla nabywania nowych umiejetnosci jest intensywne zwrécenie sie dziecka ku
okreslonej dziedzinie ludzkich dziatan, a wraz z tym fenomen powtarzania. Przyktadem niech
bedzie gaworzenie jako sposob éwiczenia mowy czy powtarzanie rozmaitych ruchéw
rozwijajgcych koordynacje oka z rekg i reki prawej z lewg. Fenomen powtarzania
obserwujemy tez w zabawach dziecka. W placéwkach montessorianskich dzieci nie muszg
“realizowa¢ programu opartego na (...) zalozeniach” . Zatozeniem jest, ze dziecko rozwija sie
zgodnie z programem wyznaczonym wiasnymi zainteresowaniami, potrzebami,

mozliwosciami intelektualnymi, fizycznymi, itp. Jezeli ma potrzebe powtarzania czynnosci
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wchodzenia i schodzenia ze schodéw - akceptujemy to. Jesli wchodzi na drabine, Zzeby z nigj
zeskoczy¢ na materac i powtarza te czynnos¢ wiele razy - czy mamy go zachecac, by ten
czas poswiecit - dla swojego dobra, oczywiscie - np. na malowanie farbami “daréw jesieni”,
bo za oknem akurat jest jesien? Nie - pozwalamy dziecku na wtasne dziatanie i powtarzanie,

nie zaleznie od tego, czy nam sie to podoba, czy nie.

Zasada samokontroli

To jedna z zasad, z ktdérg najtrudniej pogodzi¢ sie nauczycielowi. Pozbawia go bowiem
narzedzi, ktérych mozliwos¢ uzycia jest dla niektorych z nas, jednym z nielicznych powodow
uzasadniajacych naszg obecnos¢ w placowce w ogole. Pozbawia nas mozliwosci
korygowania, poprawiania, wyrazania opinii, chwalenia dzieci, wyrazania dezaprobaty,
mozliwosci zastosowania fagodnego usmiechu zachety, srogiego grymasu niezadowolenia.
Jednym stowem; zasada ta, pozbawia nauczyciela wiadzy nad dzieckiem.

Mato tego: staje sie on niepotrzebny. Dlaczego? Dlatego, ze materiat montessorianski jest
tak skonstruowany, ze pozwala dzieciom, samodzielnie stwierdzi¢, czy dang prace wykonaty

dobrze czy zle. W ktérym miejscu nastgpita pomytka i jak ten btgd naprawic.
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Rola nauczyciela

motto: Maria Montessori wskazata, ze bywa tak, ze
gdy nauczyciel motywuje swoje postepowanie dobrem
dzieci, zazwyczaj wybiera rozwigzanie dla siebie

wygodniejsze.

Jak we wszystkich systemach oswiatowych, nauczyciel montessorianski - poprzez swg
role spoteczng i kwalifikacje - jest gtdwnag postacia, od ktérej zalezg wyniki
instytucjonalnego ksztatcenia. Rola jego jest bardzo trudna i wymaga nie tylko rzetelnego
przygotowania merytorycznego i doskonatej znajomosci materiatu montessorianskiego. Musi
on wykazac sie znajomoscig teoretycznych i praktycznych zagadnien zwigzanych z Metodg
Montessori oraz umiejetnoscig wykonywania nowych materiatdéw montessorianskich.

Przestaniem metody Marii Montessori jest hasto:

" Pomo6z mi zrobié¢ to samodzielnie "

- jest to apel ucznia skierowany do nauczyciela . Sformutowanie tego hasta, dokonane
przez samg Marie Montessori, nalezy uzna¢ za kwintesencje jej przemyslen
pedagogicznych. Wyraza ono dgzenia dziecka do samodzielnego i nieskrepowanego
rozwoju, w warunkach wtasciwej pomocy nauczyciela, ktéra musi opierac sie na jego
gtebokiej i rzetelnej wiedzy o danym zjawisku. Jednak forma tej pomocy musi inspirowac¢

ucznia do pracy samodzielnej.

Rolg nauczyciela nie jest asystowanie w tej pracy i petnienie zadan przewodnika ucznia.
Nauczyciel winien by¢ jedynie dyskretnym obserwatorem jego pracy. Zadaniem nauczyciela
jest zapewnienie dziecku optymalnych warunkéw rozwoju, a tym samym - wyzwolenie

procesoéw ksztattowania sie wtasciwych form postepowania.

Proces ten przebiega harmonijnie, gdy prowadzi do osiggniecia pozadanych skutkow
pedagogicznych tzn. powstania osobowos$ci twoérczej samodzielnej i przestrzegajacej
uniwersalnych norm moralnych. Nauczyciel nie ocenia. Zdarza sie, ze zdawkowo

wypowiedziana ocena pracy dziecka powoduje, ze traci ono zainteresowanie dla tego, czym
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przed chwilg jeszcze zajmowato sie z zaangazowaniem i pasjg. Robito to nie dla oceny.
Nauczyciel nie zdobedzie zaufania ucznia subiektywnymi ocenami , zaleznymi od
samopoczucia, gustu lub od przyjetych kryteriéw starannosci. Zdobedzie zaufanie
wykazujac zyczliwe zainteresowanie jego praca. Jesli uczen w czasie rozwigzywania
zadania popetni btgd - materiat, umozliwiajacy przeprowadzenie samokontroli, pozwoli mu na
samodzielne skorygowanie btedu. W Pedagogice Montessori, btedy uczniowskie sg
traktowane jako informacja, ze nie nadszedt jeszcze czas, aby uczen zajmowat sie¢ danym
tematem. Podjecie decyzji, kiedy to ma nastgpi¢ jest gtdbwng rolg nauczyciela, przy czym
podjecie jej jest tatwe, poniewaz wynika z obserwacji zachowan ucznia. Zadaniem
nauczyciela jest wybranie dla konkretnego dziecka najodpowiedniejszego materiatu
rozwojowego, wskazanie wiasciwego sposobu postugiwania sie nim, i umiejetne wycofanie
sie w celu pozostawiania dziecku swobody wyboru rodzaju i zakresu aktywnosci oraz

rytmu i tempa pracy.

Materiat rozwojowy (pomoce dydaktyczne)
Wykorzystywany jest oryginalny zestaw pomocy dydaktycznych zwany Materiatem

Montessori. Jego cechy to:
e prostota, precyzja i estetyka wykonania,
e uwzglednienie zasady stopniowania trudnosci,
o dostosowany do potrzeb rozwojowych dziecka,
¢ logiczna spojnosé ogniw ciggow tematycznych,
e konstrukcja umozliwiajaca samodzielng kontrole btedow,

e ograniczenie - dany rodzaj wystepuje tylko raz, w jednym egzemplarzu.

Materiat dydaktyczny zastosowany w pedagogice montessorianskiej jest najbardziej
rozbudowanym zestawem pomocy dydaktycznych, przypisanym do jakiejkolwiek metody
nauczania poczatkowego i wczesnoszkolnego. Zostat zaprojektowany przez samg Marie
Montessori i jej ucznidow. Wykorzystane sg takze elementy systemu Freoble’a i Sequine’a.
Pedagogika Montessori pozostawia miejsce dla projektéw nauczycieli montessorianskich,

ktérzy mogq opracowywaé nowe zestawy pomocy dydaktycznych. Podstawowy zestaw
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pomocy montessorianskich wykonywany jest w zaktadach, wyspecjalizowanych w produkciji

tego typu srodkéw dydaktycznych.

Do cech charakterystycznych dla materiatu montessorianskiego mozna zaliczyc :
1) atrakcyjny wyglad i precyzje wykonania,
2) logiczng spojnos¢ ogniw i ciggow tematycznych,

3) konstrukcje umozliwiajacg samodzielng kontrole bteddéw.

ad 1. Kazdy element materiatu montessorianskiego wykonany jest w sposob doktadny i
precyzyjny. Catos¢ jest pomalowana. Kolory nie sg przypadkowe - konsekwentnie
powtarzajg sie w catym materiale, np. oznaczenie rzedow w systemie dziesietnym. Barwa i
precyzja wykonania materiatu zachecajg dzieci do zajmowania sie nim. Ponadto materiaty te
sg trwate. Dzieci przestrzegajg zasad wtasciwego obchodzenia sie z materiatem, wzajemnie
zwracajac sobie uwage przy probach niewtasciwego zastosowania go np. do podpierania

czerwong belka zamykajacego sie okna (jest to przyktad podany przez samg Montessori).

ad 2. Kazdy zestaw jest scisle powigzany z zestawem poprzednim i nastepnym. Uktad ten
jest niezmienny w catym komplecie pomocy dydaktycznych od przedszkola az do
gimnazjum. Umozliwia to uczniowi w kazdej sytuacji powrot do etapu poprzedniego lub tez

pogtebianie wiedzy, za pomocg zestawu nastepnego w hierarchii.

ad 3. Jedng z podstawowych zasad metody Montessori jest wdrazanie dziecka do
samodzielnosci. Proponowany materiat, daje mu mozliwo$¢ samodzielnego sprawdzenia
poprawnos¢ wykonanej czynnosci i zlokalizowania popetnionych btedow. Jesli btad zostanie
popetniony, samo go usuwa i przywraca wiasciwy porzadek. Dzieki temu dziecko ma
mozliwo$¢ czerpania radosci z samodzielnie wykonanego zadania, nabiera zaufania we

wtasne sity i pragnie podejmowac nowe, trudniejsze zadania.

W Pedagogice Montessori wyréznia sie cztery kategorie materialu dydaktycznego:
- materiat do éwiczen z zycia praktycznego ; zwigzany z troskg o srodowisko,
samoobstugg, dotyczacy zwyczajow i form grzecznosciowych, zwigzany z pracami

domowymi,
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- materiat sensoryczny; stuzgcy wszechstronnemu ksztatceniu zmystoéw oraz pobudzaniu
aktywnos$ci umystowej,
- materiat szkolny; stuzgcy nauce jezyka, matematyki i innych dziedzin wiedzy,

- materiaty artystyczne; zwigzane z ekspresjg dziecka.

Praca przy pomocy materiatu sensorycznego prowadzi do rozwoju wrazliwosci zmystéw.
Szczegolng cechg podanego nizej materiatu jest:

- mozliwos¢ oddziatywania na kazdy ze zmystow,

- wyodrebnianie cech kazdego przedmiotu,

- réznicowanie poprzez szeregowanie, zestawianie w pary, stopniowanie, wyszukiwanie

Dla ¢éwiczen kazdego zmystu proponuje sie materiat o réznych stopniach trudnosci.
Cwiczenia mozna (ale nie trzeba) podzieli¢ na:
-> ¢wiczenia wzrokowe ( chromatyczne, ksztattow i wielko$ci, grubosci i objetosci, proporciji i

stosunkdw, kierunkow i odlegtosci, orientacji przestrzennej),

- ¢wiczenia stuchowe (w zakresie kierunkéw i odlegtosci, rozpoznawania wydawanych

dzwiekow, réznicowania ich nasilenia i wysokosci),

-> ¢wiczenia zmystu dotyku i kinestetycznego (rozréznianie temperatury, ksztattéw,

wielkosci, ciezaru, szorstkosci),

-> ¢wiczenia innych zmystéw, np.: powonienia i smaku.

Metoda Montessori a edukacja dzieci niepetnosprawnych
M. Montessori, razem z O.Decroly i A. Adlerem, zaliczana jest do grupy wielkich
reformatoréw szkoty tradycyjnej, ktérzy majg réwniez swéj bezposredni udziat w tworzeniu

podstaw pedagogiki dzieci upo$ledzonych.

Teoria Montessori, stosowana w pracy z dzie¢mi o prawidtowym rozwoju intelektualnym,
réwnie dobrze jest stosowna w pracy z dzieémi opdznionymi w rozwoju. Zaletami metody w
tym wypadku sa: troskliwos¢, z jakg nauczyciel montessorianski odnosi sie do dziecka
proponujac mu zajecie sie pomocami dydaktycznymi, pomoce dydaktyczne ktore sg
atrakcyjne i zachecajgce do wytrwatosci w pracy, przez co dajg maksimum
prawdopodobienstwa osiagniecia sukcesu. Ponadto Metoda Montessori dostarcza ¢wiczen

praktycznych, bezposrednio zwigzanych z ksztatceniem zaradnosci i wspotzycia w
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Srodowisku. Kolejng zaletg metody jest stwarzanie dziecku warunkéw do podejmowania

samodzielnej decyzji odnos$nie czasu zajmowania sie dang praca.

W szkolnictwie specjalnym wazne sg ogoélne zasady tkwigce w metodzie, tj. zasady
akceptaciji i zyczliwosci, wszechstronnej pogladowosci i przyktadu oraz
wszechstronnej pomocy i indywidualizacji. Podstawg metody Montessori jest
nauczanie wielozmystowe. Umozliwia to oddziatywanie na wiele zmystow, co jest
warunkiem niezbednym do powstawania skojarzen w procesie uczenia sie. Podstawowy
zasob pojeé, jakimi musi sie postugiwac dziecko, aby moéc zrozumieé otaczajacy je swiat,
bywa przyswajany tylko na drodze wielokrotnego powtarzania odbieranych przez nie wrazenh
i kojarzenia ich z odpowiednimi nazwami i sytuacjami. Dlatego metody stosowane w
postepowaniu rehabilitacyjnym z dzie¢mi gtebiej uposledzonymi umystowo okazujg sie
najskuteczniejsze wtedy, gdy opierajg sie na uaktywnianiu réznorakich funkcji
spostrzezeniowych, pamieci, roznicowania bodzcéw, ¢wiczeniu uwagi oraz na kojarzeniu ze
sobg wrazen wielozmystowych. Nie mniej wazng sferg niz spostrzeganie jest rozwgj
ruchowy, ktéry u omawianej grupy dzieci czesto bywa zaburzony lub opézniony. Cwiczenia
rewalidacyjne oddziatywujgce na zmysty moga jednoczesnie uaktywnia¢ sfere ruchowa.
Zajecia rewalidacyjne wspomagajace sfere ruchowg powinny by¢ potagczone z innymi
rodzajami zaje¢, rozwijajgcymi np. zasdb poje¢ stownych, czy tez wyrabiajacych u
dziecka orientacje przestrzenng. Wszystkie te zadania mozna wypetni¢ stosujac materiat
montessorianski. Wymaog uaktywniania sfery ruchowej realizowany jest przy okazji
wykonywania kazdego rodzaju pracy z materiatem. Jako doskonaty instrument integraciji
sprawdzita sie Pedagogika Specjalna Montessori, opracowana w Centrum Zdrowia Dziecka
w Monachium. Pedagogika ta uwzglednia neurofizjologiczne podstawy uczenia sie, podczas

ktérego dziecko pracuje samodzielnie wykorzystujac montessorianiski materiat dydaktyczny.

Wspieranie dziecka przy zintegrowanym wychowaniu dotyczy nie tylko czynnosci zycia
codziennego, ale przede wszystkim odnosi sie do rozwoju spotecznego. Osrodek ten opiera
swojg dziatalno$¢ na Scistej wspotpracy lekarzy, rehabilitantow, psychologow i pedagogow.
Osrodek prowadzi wczesng terapie wieku rozwojowego. Dziecko przyjmowane do osrodka,
poddane jest specjalistycznym badaniom medycznym i psychologicznym, ktérych celem jest
ustalenie funkcji zyciowych dziecka i jego prawidtowej rehabilitacji. Gdy dziecko osiggnie
dojrzato$¢ wieku przedszkolnego, rozpoczynajq sie indywidualne spotkania dziecka z
pedagogiem montessorianskim. Zajecia odbywajq sie w obecnosci rodzicéw dziecka, ktorzy

poza tym, ze zapewniajg dziecku poczucie bezpieczenstwa, majg okazje do otrzymania

Opr. Jarostaw Jordan str: 15



TRENDY uczenie w XXI wieku. Internetowy magazyn CODN nr 3/2005

wskazowek do pracy z dzieckiem w domu. Pedagog, po konsultacjach z lekarzem i
psychologiem, rozpoczyna zajecia indywidualne. Zapoznaje dziecko z materiatem
montessorianskim, demonstrujgc wtasciwe przeznaczenie. Nauczyciel przyjmuje postawe
bardzo czynng; obserwuje zainteresowania dziecka i proponuje mu odpowiedni materiat. W
trakcie ¢wiczeh moze okazac sie, ze niezbedne jest dodatkowe oprzyrzadowanie np.
odpowiednie magnesy utatwiajgce budowe rézowej wiezy. W trakcie zaje¢ nawigzywany jest
zyczliwy kontakt miedzy dzieckiem i nauczycielem, ktoéry obserwuje na ile dziecko jest w
stanie zainteresowac sie ¢wiczeniami, zrozumie¢ przeznaczenie materiatu i wykonaé
polecenia nauczyciela. Jezeli dziecko niepetnosprawne osiggnie potrzebng samodzielnosc,
wigcznie jest do grupy integracyjnej. Przystosowanie materiatu montessorianskiego do
potrzeb dzieci niepetnosprawnych nie nastrecza duzych trudnosci. Cze$¢ materiatu moze
by¢ stosowana bez zadnych przerdbek.

W przypadku stosowania go przez dzieci niewidome, zamiana koloréw na zréznicowang
fakture lub alfabetu czarno drukowego na alfabet Braille'a jest mechaniczna (przy
zachowaniu okreslonych regut). W metodzie Montessori, przy wykonywaniu niektérych
¢wiczen zaleca sie dzieciom petnosprawnym przestoniecie oczu specjalng, czarng opaska.
Niemniej jednak stosowanie materialu montessorianskiego w pracy z niepetnosprawnymi,

nie jest prostym przeniesieniem klasycznych zasad metod montessorianskich.

Pedagogika Specjalna Montessori.

Wczesna integracja spoteczna. Jednym z celéw rehabilitacji wieku rozwojowego jest
integracja spoteczna dziecka uposledzonego w mniejszym lub wiekszym stopniu. Ten cel
rehabilitacji wieku rozwojowego pozostaje w sprzecznosci z szeroko rozpowszechnionymi
dazeniami pedagogiki specjalnej, w ramach ktérej tworzy sie specjalne organizacje
zajmujgce sie problematykg poszczegdlnych wad i uposledzen, a to prowadzi do odsuwania

od spofeczenstwa dzieci dotknietych uposledzeniem.

Integracja w rodzinie. Przyjecie dziecka w rodzinie jest pierwszym krokiem na drodze
integracji w spoteczenhstwie. Pokonanie szoku rodzicow, gdy dowiaduja sie, ze majg
dziecko, ktore nie jest normalnie rozwiniete, wymaga specjalnej pomocy psychologiczne;j.
Czasami niezbedna jest terapia psychologiczna rodzicow.

Najczesciej rodzice nie zyczg sobie zadnej terapii polegajacej na akceptacji tego faktu, ale
chca jednoznacznej porady, co majg robi¢ ze swoim dzieckiem. Preferowana w niektérych
centrach zdrowia dziecka terapia rodzinna, w wielu przypadkach odnosi skutek. Nierzadko

jednak przeszkadza w kontrolowanej terapii i wspieraniu dziecka, ze wzgledu na to, ze
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gtéwnym podmiotem oddziatywan w psychoterapii sg rodzice, a nie ich dzieci. W dziataniach
na rzecz pomocy rodzinom dziecka niepetnosprawnego kfadzie sie nacisk na stworzenie
systemu skoncentrowanego na rozwoju dziecka. Zapomina sie o rodzicach. Juz w szpitalu
pomija sie dramatyczne problemy matki, ktére pogtebiane sg przez bulwersujace
zachowania lekarzy, potoznych itp., niewtasciwg reakcje rodziny, obawg przed zachowaniem
sgsiadéw i dyskwalifikacjg przez spoteczenstwo. Nastepne miesigce i lata powodujg dalsze
wzmocnienie poczucia niepetnej wartosci matki — brak informacji sprawia, ze rodzice
bezkrytycznie podejmujg zalecenia przekazywane przez specjalistow, terapeutéw. W
Swiadomosci matek utrwala sie mechanizm odkfadania prob rozwigzywania wiasnych
problemdéw na rzecz pomocy swojemu dziecku. Bezkrytyczna zgoda na korzystanie z
zalecen przynosi poczucie zaleznosci od opinii i rad otoczenia takze na czas edukacji
przedszkolnej i szkolnej. Dopiero etap po edukacji podstawowej przynosi rodzicom poczucie
straty czasu przeznaczonego na wspieranie rozwoju dziecka w kazdym zakresie. Godzg sie
ze Swiadomoscig, ze poniesli porazke proporcjonalng do podjetych dziatah i oczekiwan.
Zbiega sie to w czasie z pojawieniem sie kolejnych dramatycznych pytan, — co dziecko
bedzie robito w zyciu dorostym i co z nim bedzie po $mierci rodzicéw? Mechanizm ten
mozna zmieni¢, ktadac akcent na pomoc rodzicom poprzez przekazanie informacji
utatwiajacych przyjecie wyzwania, jakim jest wychowanie. Nie mozna jednoznacznie
stwierdzi¢, czy wychowanie dziecka niepetnosprawnego jest wyzwaniem wiekszym czy
mniejszym, niz wychowanie dziecka zdrowego. Natomiast istniejg dane o nie zawinionych
dramatach, przezywanych przez jego rodzicéw na tej drodze. W terapii indywidualnej rodzice
otrzymujg wyrazne wskazowki co do leczenia. Celem jest tu przeniesienie cho¢by

najmniejszych efektow uczenia sie czynnos$ci zyciowych do srodowiska domowego.

Efektywne wspieranie rozwoju spotecznego oferuje montessoriahska metoda terapii matych
grup. Celem tej terapii jest ksztattowanie umiejetnosci komunikacyjnych dzieci
uposledzonych oraz wskazanie rodzicom, w jaki sposdb moga wptyng¢ na skuteczng
integracje swych uposledzonych dzieci w $srodowisku rodzinnym i sgsiedzkim. Integracja w
przedszkolu. Pedagogika Montessori sprawdzita sie rowniez podczas integracji dzieci w
przedszkolach. Poniewaz dziatania pedagogiczne skierowane sg tu na dzieci, bez wiekszego
trudu mozliwe jest wspieranie procesu uczenia sie tak u dzieci o normalnej inteligenciji, jak i u
dzieci z zaburzeniami fizycznymi (niedowtad pochodzenia mézgowego, wodogtowie), dzieci
niewidomych, gtuchych czy uposledzonych umystowo. W grupie przedszkolnej moze byc¢ 20
- 25 dzieci , w tym szescioro z roznymi zaburzeniami. Wzajemna pomoc wsréd dzieci

pojawia sie spontanicznie, przez co rozwija sie samodzielnos¢ dziecka. Dotyczy to rowniez
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upos$ledzonych, gdy np. dziecko uposledzone umystowo pcha woézek dziecka z niedowtadem

pochodzenia mézgowego.

Integracja w szkole. Podobnie jak w przedszkolu metoda Montessori okazuje sie
doskonatym narzedziem integracji dzieci w szkole. Zgodnie z doswiadczeniami CZD w
Monachium, dzieci uposledzone umystowo sg promowane tak samo jak dzieci uzdolnione.
Poniewaz w metodzie Montessori nie ma klas wg. rocznikéw, spoteczne procesy uczenia sie
wysuwajg sie na plan pierwszy i sg uzaleznione od wieku i doswiadczenia dziecka. Rozwdj
spoteczny w zakresie rozwoju samodzielnosci i kompetencji komunikacyjnych zdecydowanie
sie poprawia. Dzieki samodzielnosci dzieci efektywniej przebiegajg procesy poznawcze

uczenia sie.

Lekcja ciszy

Czesto zdarza sie, ze zastanawiamy sie dlaczego nasze dzieci sg tak rozkrzyczane i
hatasliwe? Dlaczego od najmtodszych lat krzycza na podwérku, na ulicy, w przedszkolu?
Dlaczego odrabiajg lekcje stuchajgc gtosnej muzyki, a po przyjsciu do domu wigczajg
telewizor? Wiemy przeciez, ze cisza utatwia skupienie, pozwala na wyciszenie emaociji.
Pomdézmy wiec naszym dzieciom - sprébujmy nauczy¢ je ciszy ... Odwiedzajacy nasze
przedszkole goscie czesto sg zdziwieni tym co widzg ( i styszg).

To, ze w przedszkolu jest cicho, kazde dziecko jest zajete wybrang przez siebie praca, dzieci
nie nudzg sie, nie bijg sie i nie ptacza, a na dodatek - ze nie tak tatwo jest nas miedzy nimi
zauwazy¢ - ttumaczg tym, ze grupa jest mala.

Montessori méwita, myslac o najwlasciwszej liczbie dzieci w grupie, ze powinno tam by¢
tyle dzieci, ile moze pomiescic¢ sie w sercu jednego dziecka... Kto odpowie co to znaczy, ile
to moze by¢? Dziesiecioro? Dwadziescioro ? Trzydziescioro ? Sto ? Moze czterdziesci
milionéw, a moze ponad cztery miliardy ?

Nie w matej grupie sedno lecz w wielkos$ci serca... Podobnie jest z naszymi ¢wiczeniami.
Czy przeprowadzenie ich jest w ogéle mozliwe? Czy to sg madre propozycje? Czy mozna
inaczej ? Odpowiedzi sg proste - tak, tak, tak. Jesli kto$ nie wierzy - niech nie prébuje. Jesli
kto$ nie jest pewny - niech sprawdzi. Jesli ktos ma wtasne pomysty - niech je realizuje.
Jedna prosba - do wszystkich - nie krytykujmy zanim nie poznamy, nie negujmy zanim nie

sprawdzimy, nie wywazajmy otwartych drzwi.
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Zainteresowanym chetnie przedstawie konspekty zawierajgce kilkadziesigt przyktadéw lekciji
ciszy. Mozecie Panstwo prowadzi¢ je domu. Bez trudu znajdziecie potrzebne do ¢wiczen
rekwizyty. Cwiczenia te moga by¢ takze w wykonywane w przedszkolach, szkotach ...
Opisane ¢wiczenia sg przeprowadzane w przedszkolach i na co dzieh mamy okazje
przekonac sie o ich pozytywnych wartosciach. Dzieci stajg sie spokojniejsze, zachowujq sie

ciszej, tatwiej im sie uczyc¢. Dzieci kochaja cisze.

Lekcje ciszy - bo tak nalezy nazwa¢ Wasze zajecia z dzieCmi - sg charakterystycznym
elementem dla Metody Montessori i prowadzone sg we wszystkich placéwkach
przedszkolnych i szkolnych pracujacych wg Pedagogiki Montessori.

Pomyst zostat wziety z bogatej literatury dotyczacej pedagogiki montessorianskiej.
Bezposrednig inspiracjg byta praca Pani Hedwig Geilen. Wiekszos¢ ¢wiczen pochodzi z
czasopisma Religionspaddagogische Praxis.

Przed rozpoczeciem zajeé dobrze jest zapozna¢ sie z zasadami, ktére obowigzujg we
wszystkich proponowanych ponizej éwiczeniach. Dla porzadku przedstawiamy je w formie
zblizonej do konspektu zajec¢, cho¢ - oczywiscie dozwolone sg, a nawet wskazane wszelkie
modyfikacje. Cwiczenia mozna prowadzi¢ z jednym dzieckiem lub catg grupa, mozna je
zaproponowac dzieciom w kazdym wieku. Podstawowym warunkiem rozpoczecia zajeé jest
zgoda dziecka. W praktyce oznacza to pewng trudno$¢, szczegolnie na poczatku, gdy
dzieci jeszcze nie wiedzg, co chcemy im zaproponowac. Jednak, gdy uda nam sie
zaintrygowac je gtosem, ming czy postawg - niosgcymi w sobie zapowiedz niespodzianki i
szczegolnego wydarzenia, uda nam sie zapewne zgromadzi¢ wokot siebie 5-10 dzieci.
Pozostatymi dzieémi powinien zajg¢ sie ktos, kto zechce nam pomagac... Dobrze bytoby,
gdyby grupa, ktéra nie ¢wiczy nieco sie oddalita, jednak nie za daleko, poniewaz z catg
pewnoscig nasze ¢wiczenia moggq ich zainteresowacé i - kto wie - moze nastepnym razem
zechca sie do nas przytaczyc.

Pamietajmy, ze nie nalezy przeprowadzacé ¢wiczen bez akceptacji wszystkich uczestnikéw
zajeé. Zajecia te w zadnym razie nie mogq byc¢ traktowane, rozumiane, przezywane jako
kara (np. przeprowadzamy ¢wiczenia, bo jest za gtosno).

Przed przystgpieniem do ¢wiczen nalezy odczekac, az wszystkie dzieci usigdg spokojnie na
krzesetkach albo na podtodze i w sali bedzie rzeczywiscie cicho. Wiekszos¢ éwiczeh odbywa
sie w kregu, ktéry tworzg dzieci i nauczyciel. Dla utatwienia sobie pracy, na podtodze
wyklejamy taéma kregi o odpowiedniej $rednicy. Srodek tego kregu okaze sie waznym
punktem, zazwyczaj stawiamy w tym miejscu jakis przedmiot, ktéry ma przyciggnaé uwage

dzieci. Pamietajmy, ze powodzenie c¢wiczen zalezy od tego, czy dziecko bedzie nimi
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zainteresowane. Starajmy sie pobudzi¢ dzieci do “ dziwienia sie " nowym przezyciem, jakim
okaze sie cisza.

Kolejnym warunkiem do przeprowadzania ¢wiczeh ciszy jest to, zeby ich istota
odzwierciedlata sie w postawie i zachowaniu osoby prowadzacej zajecia. Sens i cel
¢wiczenia muszg by¢ rozpoznawalne w dziataniach nauczyciela... Stanowczo odradzamy
przeprowadzania ¢wiczen ciszy tym z nauczycieli, ktdrzy z zatozenia nie sg zyczliwie
nastawieni do “catego tego pomystu”, chca zrobic¢ to z dnia na dzien, z calg grupa, tylko
dlatego, aby udowodnic¢, ze przedstawione tu propozycje sg niemozliwe do zrealizowania.
Kazde z przedstawionych w tej ksigzce ¢wiczen jest trudne do przeprowadzenia, wymaga od
prowadzacego wiele cierpliwosci, spokoju, dobrej kondycji psychicznej. Prowadzacy zajecia

powinien mie¢ dobry (odpowiedni) nastroj i chcie¢ przeprowadzi¢ ¢wiczenia jak najlepiej.

Z cata pewnoscia nie nalezy oczekiwaé¢ natychmiastowych rezultatéw. Maria
Montessori mowita, ze mozesz mysle¢ o sobie, ze jestes dobrym nauczycielem, jesli

choé raz w miesigcu uda Ci sie przeprowadzi¢ lekcje, z ktérej jestes zadowolony.

Jesli pracujesz w dobrym zespole i wszyscy wiedzg co robig, niewykluczone, ze juz po 6-12
miesigcach zauwazysz pozytywny wptyw Twoich dziatan. Ten komentarz jest wazny przed

przystapieniem do ¢wiczen 11-20.

Wkraczamy w intymny swiat dziecka. Pomagamy mu opanowac jego troski, leki, jego
watpliwosci czy zwykly strach. Dzieci bedg odstaniaty swoje wnetrze, ukazywaty swoje
prawdziwe problemy i watpliwoséci. Jak dobrze wiemy, moga to by¢ problemy przezywane
réwnie dramatycznie jak nasze - “doroste” ktopoty. Dzieci bedg mowity o swoich nadziejach i
potrzebach. Trzeba, by prowadzacy zajecia byt szczegdlnie delikatny, subtelny. Zadne
pytanie nie moze zadziwi¢, zadna reakcja czy odpowiedz rozsmieszy¢. Mamy byc¢
profesjonalistami. Niezaleznie od naszej oceny czy $wiatopogladu mamy uszanowac
wypowiedzi dzieci. Naszg rolg nie jest ocenianie, a nasze subiektywne odczucia - jesli sg
negatywne - nie majg znaczenia. To dzieci pokazg nam, co jest im naprawde potrzebne i

czego oczekuja.

Praca i zabawa - twércza wyobraznia
"Odkrycie" zabawy dziecka zwigzane byto z rozwojem pedagogiki naturalizmu. Istniato kilka
teorii dotyczacych genezy czynnosci zabawowych; réznice dotyczyly charakteru

wewnetrznych, impulsywnych doznan i potrzeb dziecka.
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Henryk Spencer rozwinat teorie nadmiaru energii: dzieci bawig sie, aby wytadowa¢ nadmiar
sit zywotnych, zyciowej energii, ktéra w tym wieku nie znajduje ujscia w pracy.

Amerykanski pedagog i psycholog Hall stworzyt atawistyczng teorie zabawy. Wedtug tej
teorii w zabawie przejawiajg sie te sktonnosci natury ludzkiej, ktére charakteryzowaty
naszych przodkow w minionych etapach rozwoju historycznego i ktére zanikty wraz z
rozwojem cywilizacji.

Karol Gross traktowat zabawe jako éwiczenie przygotowawcze. Gross poréwnywat
zabawy dzieci z zabawami mtodych zwierzat, twierdzac, iz czynnosci zabawowe
przygotowujg do wielu czynnosci wykonywanych pozniej, juz w wieku dojrzatym.

Edward Claparede stworzyt teorie funkcji zastepczej, wedtug ktorej zabawe nalezy traktowac
w znaczeniu kompensacyjnym oraz funkcjonalnym. Kompensacyjnosc¢ i funkcjonalnos¢
zabawy polega na tym, ze >Dziecko nie potrafi jeszcze wykonaé¢ wielu powaznych
czynnosci naprawde. Czyni to wiec "na niby", zaspokajajgc w ten sposdb swojg potrzebe
dziatania. Kompensuje w zabawie to, czego mu brak w rzeczywistosci, dopomagajgc sobie
fantazjg i wyobraznig.<

Teoria Claparede'a jest najblizsza obecnemu pojmowaniu zabawy dziecka - zyskata tez
sobie najwiecej zwolennikéw. Edward Claparede odnoszac sie do metody Montessori, jako
pierwszy sformutowat zarzut o braku twérczej zabawy. Uczynit to w 1927 roku. Terminu
"praca" w ujeciu Montessori, nie nalezy kojarzy¢ z mozolnym trudem, i egzekwowanym
konsekwentnie systematycznym wysitkiem, zblizonym do czynnosci wykonywanych przez
dorostych. Dla odwiedzajacych przedszkola montessorianskie po raz pierwszy, metoda
ta jawi sie jako "nauczanie przez zabawe". Okreslenie to wzbudzato ostry protest samej M.
Montessori, ktéra aktywnoséci dziecka nadata gtebszy sens. Aktywnos¢ tg nazwata praca, aby
odrdéznié jg od potocznie rozumianego wéwczas pojecia zabawy. W zabawie Freoble'a i
Clapareda aktywnos¢ oparta jest na fikcji i fantazji - jak twierdzi sam autor teorii funkcji
zastepczej - dziecko "kompensuje w zabawie to, czego mu brak w rzeczywistosci". Stwarza
to doskonatg okazje dla nauczyciela do swiadomej ingerencji w proces formowania sie
konstrukcji psychicznej dziecka, zgodnie z przekazywang przez nauczyciela sugestig. Dla
Montessori jest to ingerencja niedopuszczalna. Przyktad takiej ignorancji znalez¢ mozna w
polskiej literaturze pedagogicznej: "Oczywiscie proces myslenia dziecka [...] nie rozwija sie
jeszcze bez oporow i zahamowan. Czasem napotykana trudnosé sprawia, ze nie wigze ono
poszczegoélnych epizodéw zabawy w jedng catos¢, czasem luka w dotychczasowych
przezyciach i doswiadczeniach uniemozliwia znalezienie wtasciwych pomystéw dla
przedtuzenia zabawowego watku. | tu powazna role do spetnienia ma wychowawczyni. [...] Z

obserwaciji zabawy wnioskujemy, ze [...] coraz wyrazniej wystepuje w niej zwiekszajacy sie
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wptyw wychowawczyni ". Spetnienie postulatu zachowania fikcji w zabawie jest tatwiejsze
w realizacji, poniewaz nie wymaga wyposazenia dziecka w odpowiedni zestaw pomocy
dydaktycznych. Praktyka Montessori wskazuje, ze gdy pozostawi sie dziecku swobode
wyboru miedzy np. modelem samochodu a kawatkiem drewna, ktéry miatby imitowacé
samochod, dziecko wybiera model samochodu. Montessori méwi: Jesli dziecko chce prac -
pozwol mu prac, nie sugeruj, by prato na niby. Jesli chce budowaé dom albo most, pozwdl
mu uzywac¢ materiat specjalnie do tego celu przystosowany. Tego rodzaju aktywnosc jest
przez dzieci przedktadana nad dziatania fikcyjne. Harmonijny rozwdj jest stymulowany przez
rzeczywistos¢ a nie przez pozory i udawanie. Jednym z mitéw na temat Metody Montessori
jest - jakoby - brak mozliwosci rozwijania dzieciecej wyobrazni, fantazji i inicjatywy,
ograniczanie swobodnej tworczosci. A przeciez procesy nhauczania i wychowania w
placowkach montessorianskich oparte sg m.in. na metodach waloryzacyjnych; impresyjnych
i ekspresyjnych - stymulujgcych aktywnos¢ intelektualng, emocjonalng, sensoryczna,
motoryczng i receptywna. Wszak ekspresja konkretna lub oderwana jest naturalnym etapem
uczenia sie, przypisanym do kazdego rodzaju dziatalnosci dziecka w otoczeniu
montessorianskim. Przygotowane otoczenie przedszkola montessorianskiego umozliwia
realizacje kazdego rodzaju swobodnej tworczosci, np. tresci i zakres prac artystyczno-
technicznych wyznaczane sg fantazjg, inicjatywa i wyobraznig dzieci. M. Montessori
przypisywata wielkie znaczenie mozliwosci rozwoju dzieciecej wyobrazni - poprzez prace z
materiatem rozwojowym przygotowywata dziecko do doktadnej percepcji szczegotéw
wyrézniajgcych jakos¢ danego przedmiotu czy zjawiska, co uznawata za proces stuzacy
zbieraniu wrazen stuzacych rozwojowi twérczej wyobrazni dziecka. Uwazata przy tym, ze
tworcza wyobraznia nie jest btgkaniem sie fikcji pomiedzy nie powigzanymi ze sobg
wrazeniami, lecz jest konstruktywnie spokrewniona z rzeczywistoscig. Twoércza wyobraznia
nie moze pracowac¢ w prozni fikcji. Najlepszym sposobem pomocy dziecku w rozwijaniu
wyobrazni jest zapewnienie takich relacji z przygotowanym otoczeniem, aby wyobraznie
budowato na podstawie spontanicznej obserwacji tego otoczenia. Jest prawda, ze dziecko
czesto ucieka od realnego w swiat pozoréw. Lecz od jakiego realnego swiata ? Ucieka od
Swiata, ktory dorosli zaprojektowali dla siebie; z proporcjami, standardami, celami i
pospiechem dorostych. Swiat, w ktérym patrzy sie na dziecko z géry, jako na to, ktére
zakioca porzadek, wprowadza zamieszanie i narusza spokoj. Swiat dziecka jest usuniety,
jesli to mozliwe do pokoju dzieciecego lub do klasy szkolnej do czasu, az bedzie gotowe do
petnienia roli uzytecznego cztonka spoteczenstwa. Pamietajmy, ze nawet w tych miejscach
(pokoj, szkota) nadal pozostaje zdominowane przez dorostych. Nic dziwnego, ze szuka

ucieczki od takiej rzeczywistosci w swiat pozorow, ktéry moze probowac kontrolowac i
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zdominowac¢. W ciekawy sposéb stawia M. Montessori zagadnienie bajek (jako punkt
wyjsciowy przytacza przyktad dziecka, ktore po ustyszeniu historii "Piotrusia Pana"
wyskoczyto przez okno). Czytanie bajek przez dzieci siedmio - osmioletnie, jest korzystne ze
wzgledu na zawarte w nich tresci moralne. Przed dzieckiem trzy - czteroletnim, stoi zadanie
przemienienia otaczajgcego go chaosu w uporzadkowany schemat. Dla matego dziecka,
zycie jest petne tajemnic i "dziwow". Mate dziecko nie potrzebuje dodatkowej tajemniczosci
zawartych w bajkach. Na tym etapie dziecko zaakceptuje wszystkie wprowadzane przez nas
postacie bajkowe i tajemnicze zjawiska, jako obiektywng rzeczywistos¢. Doprowadzi to do
tego, ze wczesniej czy pozniej, dziecko wejdzie w okres rozczarowan, gdy bedzie zmuszone

oddzieli¢ fakty od fikcji.

Ruch i aktywnos¢

Sprawnos$¢ ruchowg zdrowe dziecko moze rozwing¢ tylko dzieki wiasnej aktywnosci. Jesli
przyjmiemy, ze sprawnos$c¢ ta ksztattuje sie w coraz to bardziej ztozonym procesie
koordynacji i powtarzania, przyjmiemy tez, ze decydujgce znaczenie ma stwarzanie okazji
do takich dziatan, poprzez ktére dziecko owg sprawno$¢ ruchowg moze rozwijaé
samodzielnie.

Tej pracy nikt za dziecko nie wykona i nikomu nie wolno jej dziecka pozbawia¢. Powtarzanie
jest dobrym objawem i kiedy dziecko go wykazuje, nie wolno mu przeszkadzaé.

Co wiecej - w praktyce pedagogicznej nalezy ten fenomen wartosci powtarzania czynnosci
koordynujacych uwzgledni¢, poprzez stwarzanie dziecku okazji do takich dziatan. Sg nimi
m.in. praktyczne ¢éwiczenia codzienne, ¢wiczenia z pomocami do ksztatcenia zmystow, a w
pbézniejszym czasie takze praca ze szkolnymi pomocami dydaktycznymi. W ¢wiczeniach
takich zawsze przewidziana jest mozliwos¢ powtérzen. Dzieci bez doswiadczen zdobytych
poprzez ruch, osiggajg okreslony poziom inteligencji. Wraz z rozwojem aktywnosci
manualnej, poziom ten rosnie - od tej chwili kierowanie rekg staje sie coraz bardziej
Swiadome. Jesli mate dziecko chwyta przedmioty instynktownie, to majgc juz 6 miesiecy robi
to juz z konkretnym zamiarem. W wieku 10 miesiecy zainteresowanie dziecka budzi
obserwacja otoczenia, ktére chce zdobyc¢ i opanowac. Tu wtasnie rozpoczynajg sie
rzeczywiste ¢wiczenia manualne, ktérych szczegdlnym wyrazem jest przestawianie i
poruszanie przedmiotow. Dziecko, ktore probuje zarazem wszelkich mozliwych czynnosci
manualnych i podejmuje proby chodzenia, musi mie¢ zapewniong swobode ruchu i okazje
do praktycznych ¢wiczen. Rozwdj ruchowy dzieci 3-6-letnich jest juz na tyle zaawansowany
zeby sprawnie kierowaé czynno$ciami rak. Cwiczenia ruchowe majg teraz inng funkcje - o

ile wyrobione w mtodszym wieku umiejetnosci motoryczne mogty by¢ rezultatem poczynan
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nieswiadomych, to Swiadomos¢ 3-6 latkéw jest juz na tyle rozwinieta, ze potrzebujg one
mozliwo$ci takich dziatan, ktére w sposob systematyczny i uporzadkowany prowadzg do
rozwijania kompetencji sensoryczno-motorycznych (precyzyjne spostrzeganie, koordynacje
itd.) i psychicznych (koncentracja, wytrwato$¢, itd.). Realizacji tych zadan stuzg praktyczne
¢wiczenia codziennych czynnosci, praca z pomocami do ksztatcenia zmystéw, ale takze inne
materiaty konstrukcyjne, malowanie, majsterkowanie, lepienie w plastelinie, oraz niektére
zabawy ruchowe. Zestaw ¢wiczen ktoére proponujemy dziecku nie stuzg zabawie.

Istotna réznica miedzy zabawg jako dziataniem zasadniczo nieswiadomym a pracg dziecka,
polega na swiadomosci wtasnych poczynan. Praca zaczyna sie wraz z rosngca
sSwiadomoscia.

Kolejng cechg przechodzenia od zabawy do pracy jest celowo$¢ dziatan. Kiedy dzieci robig
cos$, co nie ma zadnego zewnetrznego celu, nazywamy to zabawg. Musimy jednak - nawet
wtedy - rozumiec¢ cel dziecka, a moze on polega¢ na rozwijaniu i wydoskonalaniu
umiejetnosci, az do osiggniecia stanu Swiadomosci wtasnych dziatah. Bawigc sie mate
dziecko zyskuje wprawe w bawieniu sie. Przedmiot ¢wiczeh nie jest ich prawdziwym celem.
Natomiast, gdy zechce zaakceptowac celowos$é wykonywanych czynnoséci, bedzie takze
gotowe do przyjecia inspiracji ptynacych z otoczenia. Na tym etapie niniejszego
opracowania pojawiajg sie dwa pytania; pierwsze - czy nauczycielowi zalezy na tym, by
dziecko wykonywato czynnosci celowe? Drugie - co zrobi¢, aby gotowos$¢ dziecka do
wykonywania owych czynnosci celowych uzyskac¢? Pomijamy odpowiedz na pytanie
pierwsze, rozumiejac, ze Czytelnik ktéremu "nie zalezy" - juz zakohczyt lekture. Odpowiedz
na pytanie drugie przekracza ramy niniejszego opracowania, niemniej jednak, proponowane
ponizej ¢wiczenia nalezy rozumie¢ jako odpowiedz posrednig. Proponujemy dzieciom
¢wiczenia, w ktorych jest ruch nakierowany na pozyteczny cel, po to aby czynnosci
podejmowane przez dzieci nie miaty wartosci ¢wiczeh gimnastycznych.

Praktyczne ¢wiczenia codzienne a wiec takie czynnosci jak m.in. nakrycie i sprzatniecie
stotu, powszednia samoobstuga itd. nalezy przetworzyé w zajecia (cwiczenia) dostosowane
do stopnia rozwoju dziecka i wolne od presji czasu i rozliczania z osiggnietych efektow.

Tak prowadzone ¢wiczenia umozliwiajg osiaganie kolejnych szczebli samodzielnosci i
niezaleznosci, a przy tym realizujg sie w formach , ktére - jesli juz ktos musi - moze uznac za
zabawowe. Nie ulega watpliwosci, ze wspomniane ¢wiczenia nie wystarczajg dla petnego
rozwoju ruchowego. Pierwszg i podstawowag potrzebg rozwojowag dziecka, a dotyczy to
zwilaszcza rozwoju ruchowego, jest pozytywne nastawienie prowadzacych ¢éwiczenia, ktérzy
rozumiejg centralne znaczenie ruchu i dajg dziecku to, czego mu na poczatek potrzeba:

zachety w postaci spokoju, wsparcia wysitkow i zrozumienia, ze kiedy potrzeba ruchu

Opr. Jarostaw Jordan str: 24



TRENDY uczenie w XXI wieku. Internetowy magazyn CODN nr 3/2005

natrafia na przeszkody, dziecko bezpowrotnie traci szanse rozwojowe. Niezbedne mu sg
zatem zestawy éwiczen pobudzajace czynnos¢ zmystdéw i aktywnos$¢ ruchowa, a zarazem
odpowiadajgce potrzebom psychicznym: materiat, ktéry pozwoli pozna¢ ksztatty i kolory,

dzwieki i zapachy; przedmioty, ktére mozna przesuwag, obraca¢ i wktadac itd.

Umieszczamy wiec w otoczeniu dziecka zweryfikowane praktykg zestawy do ¢wiczeh, ktore
stanowig propozycje odpowiednie dla jego gotowosci i aktywnosci. Pamietajmy, ze
zajmujemy sie grupg dzieci w réznym wieku, (np. od 3 do 6 lat) i w zwigzku z tym potrzebujg
one zaje¢ roznego rodzaju, o roznym stopniu trudnosci w zaleznos$ci od predyspozycji
dziecka, jego specyficznych indywidualnych potrzeb uzaleznionych takze od srodowiska, w

jakim na co dzien zyje.

Cwiczenia te pozwalajg osiagna¢ nastepujace cele:

- nadajg sensowny i atrakcyjny kierunek podstawowemu dzieciecemu pragnieniu ruchu i
aktywnosci;

- umozliwiajg doskonalenie ruchu i koordynacji ruchowej;

- umacniajg w dziecku wiare we witasne sity i poczucie osobistej wartosci, dajg okazje do
zdobycia spotecznego uznania;

- umozliwiajg integracje ze spotecznoscig i przyjmowanie odpowiedzialnoéci za siebie i

innych, a przez to posrednio realizujg spoteczne cele wychowanie.

Wychowanie religijne w Przedszkolu Montessori

Whikliwie obserwujac dziecko Montessori odkryta, ze psychiczny (duchowy) wzrost dziecka
przebiega harmonijnie wtedy, gdy moze ono zaspokoi¢ swoje potrzeby poznawcze, w
warunkach spontanicznej aktywnosci, zgodnej z fazami swojego rozwoju. W przedszkolach
Montessori w kazdej grupie sg dzieci o zréznicowanym poziomie wieku. Dzieci
samodzielnie wybierajg rodzaj pracy przedszkolnej (tak nazywana i traktowana jest
aktywnos$¢ dziecka), same decydujg o czasie zajmowania sie dang praca, z kim i gdzie chcg
ja wykonac. Wybory te uzaleznione sa od zainteresowan dziecka, jego zdolnosci i
predyspozycji. Rolg nauczyciela jest zorganizowanie dziecku takiego pola aktywnosci, aby
mogto ono samodzielnie zdobywaé¢ doswiadczenia. Nauczyciel inspiruje dziecko do
aktywnosci twérczej. Aktywno$¢ dziecka w warunkach przygotowanego otoczenia prowadzi
go do skoncentrowania sie nad dang czynnoscia. Przezycie tej wewnetrznej koncentracji,

kontemplacji porzadkuje psychike dziecka. Dziecko ma przed sobg wielkie zadanie do
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wykonania. Tworzenie Cztowieka. W tym procesie wazne miejsce zajmuje wychowanie
religijne. Swoje przemyslenia na ten temat M. Montessori przedstawita w ksigzce " Dziecko
w Kosciele" opatrzonej zdjeciem i autografem Papieza Piusa XII.

Religijnos¢ wg. Montessori jest uniwersalnym sposobem odczuwania, towarzyszacym
cztowiekowi od poczatkdw istnienia swiata. Nie jest ona czyms co musimy dziecku dac¢. Tak
jak kazdemu cztowiekowi dana jest zdolnos¢é méwienia, tak i dana mu jest zdolnos¢
przezycia religijnego Tak jak w przypadku nauki jezyka , tak i w przypadku religii istnieje
pewna potencjalno$¢, otwartos¢ na religie.

Ta pojawiajgca sie w momencie narodzin zdolnos¢ do przezy¢ religijnych jest tesknotg za
catosciowym zrozumieniem , dgzeniem do transcendenciji a tym samym do wszechstronnego
poznania swiata i stworzenia.

Montessori wyrézniata w nauczaniu religijnosci, faze odczu¢ i faze nauczania. W fazie
odczué, charakterystycznym dla okresu wczesnego dziecinstwa, dziecko moze przyjmowac
religie szybko, kompleksowo i nieswiadomie. Decydujgce jest przy tym srodowisko rodzinne i
najblizsze otoczenie, jako obszar przezy¢ i doswiadczen religijnych. Mate dziecko mysli w
sposo6b pogladowo-symboliczny i potrzebuje symboli religijnych w najblizszym otoczeniu. W
przedszkolach Montessori jest kacik religijny. Dziecko jest wrazliwe na oznaki mitosci; obraz
Boga rozwija poprzez relacje z drugim cztowiekiem. Uczy sie religii nie tylko poprzez stowa
ale w sposob posredni poprzez wspodlne dziatanie, nauke form grzecznosciowych, sposéb
rozwigzywania sytuacji konfliktowych. Wsréd potrzeb uczuciowych matego dziecka wazne
miejsce zajmuje potrzeba bezpieczenstwa. Odkrycie istnienia Bozej opieki jest dla dziecka
rado$cig i wzbudza w nim potrzebe modlitwy. Dzieci chca czu¢ sie bezpiecznie nie tylko w
sferze fizycznej, chcg byc¢ takze ochraniane prawem do indywidualno$ci, chcq mie¢ prawo do
sekretow, samodzielnych przemyslen i spontanicznej aktywnosci. Montessori uwazata, ze
dorostym potrzebny jest swoisty trening duchowy oczyszczajgcy ich serca, podczas ktorego
nabraliby gtebokiej wiary w potrzebe poszanowania godnosci dziecka. Jest to trudne dla nas
dorostych z powodu naszych defektow , ktore sktaniajg do poszukiwania ztych tendenciji,
takze u dzieci. Skutkiem tego jest ich ciggte poprawianie i upominanie. Informujac dzieci o

istnieniu dobra i zta, winnisSmy koncentrowac sie na dobru i harmonii.
Nie zgdajmy i nie oczekujmy od dziecka zbyt wiele, lecz pamietajmy, ze dzieci w wieku do 6
lat odznaczajg sie nie tylko wielkg wrazliwoscig ale tez zdolnoscig rozumienia rzeczy o wiele

gtebszg niz sqdzimy.

Opracowanie: Jarostaw Jordan nauczyciel montessorianski www.montessori.pl
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